Slovo tvodem

Vidzeni a mili ¢tendt,

vytisk casopisu Endoskopie, ktery drZite v rukdch, je malym kompendiem endoskopickych
diagnostickych a terapeutickych postupt vedoucich k dobré diagnostice a terapii casnych
karcinomd jicnu, Zaludku a kolorekta. Je velmi povzbudivé, Ze vsechny pfispévky pochdzeji
od autord, kteff s tmito technikami kaZdodenné pracuji a jejich pracovisté patii pfinejmensim
k domdci spicce.

Prispévek Petra Fojtika, et al. pfindsi kvalifikovany tvod do problematiky chromoendoskopie.
Jsou v ném vyjmenovdny zdkladni barviva, indikace jejich uZiti a celd fada praktickych tipt —
pfiprava pred aplikaci, vhodné koncentrace a zpUsoby pripravy a skladovdni. Jiz Iéta se viekouci
problém s neochotou Iékdren tato jednoduchd a levnd cinidla pfipravovat trvd i naddle. Existuje
celd rfada zpUsobd, jak jej fesit — na pracovistich ptispévateld tohoto ¢isla chromoendoskopie
bézné funguje bez zdsadnich legislativnich vyjimek a podobné je tomu i jinde.

Zevrubny a brilantni ¢ldnek Stanislava Rejchrta, et al. o endoskopické diagnostice a terapii
Barrettova jicnu ndm pfindsi aktudini pohled na pouzivdni chromoendoskopickych technik
v oblasti gastroezofagedini junkce, reflektuje pouZivdni novych zobrazovacich technik a jejich
vhodné kombinace. Dozvime se o sprdvné technice odbéru bioptickych vzorkd, indikacich k ablaci
a casovém rozvrhu nutné dispenzdrni péce. Velmi podnétné jsou teze o omezeném vyznamu
ndhodnych biopsii a piiklonu k podrobnému zobrazeni a cilenému bioptovdniivelmi subtilnich
abnormit. K srdci bychom sivsak mélivzit predevsim vseobecné platny fakt, Ze jsme schopni na-
lézt jen to, co umime poznat. Pokud chceme novych endoskopickych technik vyuzivat skutecné
efektivné, je tfeba usednout k endoskopickym atlasim, studovat a byt pripraven.

Martin Kliment, et al. ve svém souhrnném a fundovaném piispévku piindsi ucelené informace
o diagnostice a terapii casnych neoplazii kolorekta. Znovu pripomind vyznam patiZsko-japon-
ské klasifikace povrchovych Iézi a pit-patterns dle Kuda a jejich terapeutické konsekvence. Jsem
presvédcen o tom, Ze takto podrobny popis neobsahuje ani 10 % relevantnich endoskopickych
ndlezd, které sami piSeme.

Vlastni soubory pacient( predstavuji Ondrej Urban a Petr Vitek se spolupracovniky. Vitkovicky
soubor endoskopicky fesenych lézi Zaludku patfi v ceském pisemnictvi k unikdtim. Frydecko-
mistecky soubor nemocnych s nddory hlavy a krku je skvélou ukdzkou multioborové spoluprdce,
kterou bychom méli v nemocnicich s vyznamnéjsi ORL operativou ihned zahdjit. Komplexni
dispenzdrni péce, zahrnujici endoskopickou diagnostiku, je u téchto pacientd spise vyjimkou nez
pravidlem. Dovoluji si pfipomenout, Ze oba vyse uvedeni autori patii k prakopnikim mukozdini
resekce a disekce a ucili se témto technikdm od japonskych expertd.

Kvalitni endoskopickd diagnostika casnych neoplazif trdvici trubice vyzaduje kvalifikované-
ho, systematického a zaujatého endoskopistu s rozsdhlym thesaurem endoskopickych ndlezt
v pameéti. To jsou parametry dosazitelné i na nejmensich pracovistich, vybavenych videoendo-
skopickou technikou. MukozdlIni resekcni a disekcni techniky naopak vyZaduji dlouholety trénink
pod supervizi a dostatecny volum pacientd, potiebnych k udrZeni kvality a bezpecnosti 16¢by,
kterd je u casnych nddor( naprosto zdsadni. Proto bych se zde, podobné jako u endosonogra-
fie, prfimlouval za centralizaci na specializovanych pracovistich. Obé techniky si bude mozno
vyzkouset na animdlnich modelech v rdmci specializacnich kurzd IPVZ.
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