Slovo tvodem

Po staleti se lékari snaZili o vysetrenf lidského téla. Prvni zminky o en-
doskopickych metoddch pochdzeji od Hippokrata (460-375 pi.n. ).
Popsal tehdy zrcadlo, kterym vysetfoval konecnik a které se podobalo
dnesnim ndstrojum. Podobné ndstroje byly uzivdany v Pompejich a jsou
popsané iv Talmudu.

Za zakladatele moderni endoskopie je povaZovdn Bozzini (1806).
Pokousel se o vysetfeni Zenské uretry pomoci ndstroje, kde zdrojem svét-
la bylo svétlo svicky. V Parizi roku 1865 predstavil Desormeaux poprvé
s uspéchem pouzivany cystoskop. V roce 1910 Jacobeus poprvé popsal
vySetfeni peritonedini dutiny a nazval jej laparoskopie. S rozvojem technic-
kych moznosti se rychle rozvijely i endoskopické metody. V gynekologické
endoskopii se pak v dalsim obdobi napt. Palmer, Steptoe, Frangenheim,
Semm, ale i mnoho dalsich odbornikd, vyraznou mérou zaslouZili o rozvoj
endoskopickych technik.

Endoskopické metody se v gynekologii staly samostatnou operac-
ni technikou, kterou dnes tspésné vyuzivdme v Iécbé benignich a malig-
nich onemocnéni reprodukcnich orgdnd Zeny. Diky tomu nékteré klasické
operacni techniky témer zanikly, nebo se provddi velmi vzdcné. Konkurence
firem vyrdbgjicich endoskopické pfistroje a instrumentdrium zptsobuje
neustdly pfisun rdznych novinek, které usnadriuji provddéni velmi slozité
endoskopické operace. Do této chvile se tedy zdd byt vse v nejlepsim po-
fddku. Problém nastdvd ve vycviku operatérd a ve snaze provést co moz-
nd nejvice operaci endoskopicky. Pfesné v této fdzi se tzv. [dme chléb. Pri
pfekondvdni mezery mezi UZasnymi technickymi moZnostmi endoskopie
a casto limitovanymi lidskymi schopnostmi dochdzi ke vzniku komplikaci,
mnoZi se Zaloby na operatéry a logicky tak muze na strané lékart vzniknout
obava i frustrace z endoskopickych technik. Doporucuji proto pfedevsim
zacinajicim endoskopistum, aby k operacim pfistupovali s pokorou, pro-
vddeéli je velmi peclivé, trpélivé, s nejvyssi pozornosti. Jediné tak budou mit
na této cesté minimum ,endonehod” a bude naplnéna filozofie minimdiné
invazivniho pfistupu.
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