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Jarda Jágr má pravdu …

K názvu editorialu mě inspirovalo nádherné vítězství našich hokejistů na letošním mistrov-

ství světa v Německu a celkem lapidární vyjádření jednoho z lídrů mužstva. Úspěch v lidském 

snažení je podmíněný různými faktory. Důležitá je víra v úspěch, spolupráce kolektivu a hlavně 

schopnost dát do úsilí své srdce. Podobná cesta vede k úspěchu i v jiných oblastech lidské činnosti, 

medicínu nevyjímaje. Znám řadu vynikajících lékařů-endoskopistů, domácích i zahraničních. 

A mohu bez váhání prohlásit, že drtivá většina z nich jsou opravdoví „srdcaři“ zapálení pro tak 

specifický a náročný obor. Jen tak lze totiž vydržet často hodiny a hodiny namáhavé práce, udržet 

koncentraci i koordinaci a dovést endoskopickou operaci ke zdárnému konci. Nedávno mi jeden 

kolega se smutným sarkazmem řekl, že jsme vlastně nadšenci v zájmovém kroužku. Něco na tom 

opravdu je. Endoskopie díky technickému pokroku nabízí neuvěřitelné možnosti a vyzývá nás 

provádět stále složitější operační výkony. Někdy se dokonce svým nadšením chytáme do pasti 

a zapomínáme na vlastní zdraví nebo i soukromý život. Bohužel daň za náš entuziazmus je někdy 

až příliš vysoká a bolavá záda nebo křečové žíly jsou jen drobnými šrámy u mantinelu.

Vždy mě pak velice potěší, když se někde objeví mladý lékař nebo lékařka, které endoskopie 

zaujala. Je zajímavé sledovat jejich vývoj. Držím každému takovému nadšenci palce. Bohužel 

se však stává, že za čas z nadšení příliš mnoho nezůstane. Endoskopie vyžaduje dlouhodobý 

výcvik, vytrvalost a hlavně enormní zaujetí. Do této chvíle je to pro našince skutečně výborný 

zájmový kroužek nabízející nekonečné vyžití. Současná generace je však jiná a je potřeba jí fandit 

a podporovat. Za kvalitní a vysoce odbornou práci adekvátní odměna. To je jasný algoritmus 

doby a i pouhé nadšení a sebeobětování za čas prostě vyprchá. Dokud se tento stav nezmění, 

bude našich nástupců jako šafránu a řada nadějných kolegů bude i v budoucnu bojovat v za-

hraničních ligách.
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