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Ve dnech 14. az 16. zafi 2008 se konalo uz
desaté, a tedy jubilejni mezinarodni polsko-
slovensko-ceské sympozium videochirurgie.
Jak ndzev, ktery jsme prevzali od nasich pol-
skych kolegt, napovida, slo o sympozium mi-
ninvanzivni chirurgie, kterého zacatky sahaji
do Tfince do poloviny 90. let minulého stoletf
a jsou vazany na pionyrské kongresové akti-
vity prim. MUDr. Stanislava Czudka, CSc. Prvni
polsko-slovensko-¢eské symposium se konalo
v roce 1999 v polské Ustroni a kolo se uzavielo
v blizké Wisle, nedaleko ¢eskych i slovenskych
hranic. Sympozium tak naplnilo, kromé jiného,
plvodni myslenku kondni sympozii v polsko-
slovensko-¢eském pohrani¢nim trojuhelniku.

Prezidentem sympozia byl jeden ze za-
kladatel tradice prof. MUDr. Dzielicki, které-
mu sekundoval druhy prezident prof. MUDr.
Sosada. Viceprezidenty byli pfedsedové sek-
cf miniinvazivni chirurgie ¢lenskych statd,
prof. MUDr. Wroblewski, doc. MUDr. Dosta-
lik, CSc., a prim. MUDr. Johanes. Sympozium
se konalo v novém a skutecné reprezentativnim
hotelu Stok. Zucastnilo se jej témér 300 Iéka-
70 a 100 sester, které prednésely v samostatné
sekci. Jednaci fecf, dle uz vice let respektované
dohody, byly nase matefské jazyky a projek-
ce byla psdna v angli¢tiné. Program lékarské
sekce byl sestaven z vyzédanych predndsek,
ve kterych autofi poddavali komplexni piehled
0 zpracovaném tématu, téch bylo 19 a 41 praci
bylo prezentovéno v sekci volnych sdélenf.

Program zacinal netradi¢né v nedéli odpo-
ledne, coz dotvérelo slavnostni atmosféru pfi ote-
vieni sympozia. Oba prezidenti zminili s Uctou
aktivity zakladajicich ¢lend prof. Stanowského,
prof. Dzielického, prim. Czudka a doc. Holéczyho.
Po slavnostnim otevfeni a pithovorech vyse zminé-
nych zakladajicich ¢lent, nasledovala Gvodni pred-
naska prof. Dzielického nazvana Odpoveédnost
vedce, ucitele a chirurga. Pan profesor predne-
sl filozofujici traktat s humornym podténem,
v némz vyzved| ndrocnost chirurgického ,femesla”
ve skloubeni s pedagogikou a védeckymi aktivi-
tami chirurg(l, a zaroven si posteskl nad Urovni

jejich odménovani v nasich zemich. Zavér vecera
byl vénovan spolecenskym aktivitam.

Prvni blok 15. 9. byl vénovan miniinvazivni
chirurgii tlustého stfeva. Pfednasejici Johanes,
Michalik, Skrovina, Dostalik, Leksowski a Miszczyk
predstavili komplexné problematiku resekcf tlus-
tého stfeva od pravostranné a levostranné he-
mikolektomie, pfes resekci sigmatu (Dostalfk)
k chirurgii rekta (Skrovina). Jejich sdélenf doplnil
Leksowski prednaskou o TEM (transanalni en-
doskopické mikrochirurgii). Zaveér bloku patfil
Miszczykovi, ktery predstavil pohled onkologa
na problematiku nddorovych onemocnéni tlus-
tého stfeva. Autofi prezentovali techniku operaci,
indikace, komplikace a jejich fesenti, zkratka po-
skytli uceleny ndvod ,jak na to".

Druhy blok byl vénovan nemalignim one-
mocnénim rekta a anu. Pfednésejici — Pesta,
Orhalmi, Dostalik a PaZinka dle vyse uvedeného
receptu referovali o Longové metodé (Pesta)
a metodé THD (total haemmorhoidal dearte-
rialisation) (Orhalmi). Avizovanou pfednasku
o Baronové ligatute nahradil Dostalik praci o mi-
niinvazivni chirurgii rekta. O reparaci prolapsu
rekta referoval Pazinka.

Treti blok se zabyval problematikou one-
mocnénfjicnu a Zaludku. Drahorovsky predstavil
metodu fundoplikaci dle Nissena a viechny ohro-
mil svym témér tfitisicovym souborem, metodu
Toupetovu predstavil Wroblewski a oba spolecné
podali tak pfehled o kladech a Uskalich v chirur-
gické léché refluxni nemoci jicnu. Letité zkusenos-
ti v chirurgif jicnové achalazie prezentoval Duda.
Adamcik zaujal nejen pocetnosti svého souboru
resekci zaludku pro malignitu, ale i propracova-
nou technikou lymfadenektomit. O shrnuti a zavér
bloku se postaral Dzielicki s pfednaskou o algorit-
mu a taktice i technice operaci pro GERD.

Ctvrty, zavérecny blok byl vénovéan pomez
chirurgie a endoskopie. Kulig zminil moznos-
ti a hranice interven¢ni endoskopie obecné,
Urban referoval o principech, obecnych a svych
zkudenostech s endoskopickou mukosektomi.
U pouzitf, vyznamu a technice endoskopické
sonografie pfednasel Leszczyszyn. Posledni
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zafazenim, ale ne vyznamem, byla pfednaska
Stanowského, ktery v nf seznamil auditorium
se stavem chirurgie cestou pfirozenych otvor(
(NOTES) a také se svymi osobnimi zkusenostmi.
Zajimavym doplrikem prezentaci byla v zaveru
bloku diskuze na téma, kdo m& endoskopovat,
jestli chirurg, anebo internista. Zavér diskuze uci-
nil Urban prohldsenim, Ze to ma délat endosko-
pista, tedy ten, ktery se pIné vénuje endoskopii
a neni rozhodujici, kde jsou jeho kofeny.

Jednozna¢nym kladem celého dne byla bo-
haté diskuze ke vsem prednaskam, co nebyva
nékdy i na evropskych nebo svétovych akcich.
Nas hfala, kromé jiného, i skutecnost, Ze Uroven
miniinvazivni chirurgie v Cesku a na Slovensku
je stale vyssinez v Polsku.

Na spolecenském veceru v kolibé pri goralské
muzice pokracovaly diskuze odborné i privatnf
a pratelstvi, kterd maji uz delsf trvani se jesté
dale prohlubovala. Pochopitelné, Ze se navazo-
vala i nova. Ukdzalo se, Ze nas slovansky duch
nas spojuje doopravdy pevné, jazykové bariéra
neexistuje a dokonce i pisnicky, o kterych jsme
byli pfesvédcenti, Ze jsou nase, byly prezentova-
ny polskymi muzikanty jako polské. Takze nase
spolecné kofeny jsou nepopiratelné. Zcela po-
chopitelné si na veceru pfisli na svoje i gurmani
a ku podivu i ¢esti priznivci piva, kterého tento-
krat bylo o hodné vice nez vodky.

Treti den sympozia se zacal blokem o lécbé
kyl. Scierski, Vana, Starzewski a Czudek referovali
o technice TEP, TAPP, o alternativnich postupech
a lé¢bé ventrélnich kyl. Posluchaci si vyslechli
opravdu komplexni pohled na modernf lé¢bu
kyl, kterou stéle provazeji nejasnosti a nejedno-
znacnost nazord.

Zaveérecnym blokem byl blok volnych sdé-
leni, kterd neni mozné referovat jednotlivé,
proto se zminim jen o téch nejzajimavéjsich.
Matematickym modelem biomechaniky kylnf
sitky a jeho praktickym vyuzitim zaujal Smietanski.
Tradi¢né upoutal pozornost s praci o adrenalekto-
miich Otto, ktery ma v Polsku nejvétsi zkusenosti.
Problematice obezity se vénovala sdéleni Furgy,
Holéczyho a Sitkiewicza. Na blok o GERDu nava-



zaly prednasky Bolka a Wroblewského. O randez-
vous metodé a svych zkusenostech s ni refero-
val Dzielicki. Stanowski zminil vlastnf zkusenosti
s NOTES a zmirnil nadseni pfitomnych z brzkého
prichodu nové techniky. Problematiku vyuZiti
miniinvazivn{ techniky v hrudni chirurgii venti-
lovali Przystasz a Misiak. Zajimavou zkuSenost
s miniinvazivnim pristupem v Ié¢bé malignit prsu
a revizi axilly referoval Vokurka. Diskuze a vymeény
nézord nechybély ani v tfeti den sympozia.

O sesterské sekci mohu referovat jenom
zprostfedkované. Témata byla hodné variabilnf
a ukdzalo se, Ze sestry diskutuji jesté vasniveji
nez lékafi, i kdyZ nemély k dispozici pfemostujici
angli¢tinu. Kazdopadné cil organizétord sekce

splnila a je trochu skoda, Ze se ji nepovedlo oZivit
na véech téchto trilaterainich sympoziich.

V odpolednich hodinédch se program jubilej-
niho desatého polsko-slovensko-ceského sympo-
zia zavrsil. U¢astnici odchazeli dom{ ureité spo-
kojenijak s odbornou Urovni sympozia, tak s jeho
urovni spolecenskou. Organizatorlim se podafilo
naplnit cil, ktery si vytycili. S vydatnou pomocf
predndsejicich pfipravili po kazdé strdnce hod-
notné sympozium. Vyzadané prednasky mély
znacny pedagogicky vyznam, ve volnych sdéle-
nich méli prezentujici autofi pfileZitost vystoupit
na mezinarodnim foru, diskuze pfinesla mnoho
podnétt a ndpadl a spolecensky program jenom
podtrhl atmosféru jubilea. Tradice, kterd zacala

T

v roku 1999 ma vskutku pevné kofeny. Mizeme
sméle konstatovat, Ze Usili, které bylo vioZzeno
do pfipravy viech deseti sympozii, pfineslo sladké
ovoce. A ze mizeme spolecné prezentovat svoje
zkusenosti ve spolec¢né Evropé.

Nezbyva, a ¢inim tak velmi rdd, nez orga-
nizétorim srde¢né podékovat za zdafilou véc.
A tésim se na dalsf a daldf ro¢niky.
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